
AIDOS a Milano il 14 gennaio 
“per i diritti, la dignità e la libertà di scelta delle donne” 

 
 
AIDOS, Associazione italiana donne per lo sviluppo, aderisce alla manifestazione nazionale 
USCIAMO DAL SILENZIO del 14 gennaio, a Milano, per difendere i diritti e la salute sessuale 
e riproduttiva delle donne. 
AIDOS ritiene che la legge   194 sull’interruzione volontaria di gravidanza vada difesa e che si 
operi un rilancio dei consultori su tutto il territorio nazionale. Rilancio che comprenda non solo 
il loro rifinanziamento e la riqualificazione del personale affinché sia in grado di accogliere 
donne provenienti da culture diverse, ma anche una campagna di informazione sui servizi 
offerti. 
La prevenzione dell’aborto può avvenire soltanto attraverso una corretta educazione sessuale 
per le/i giovani, l’offerta di servizi di contraccezione moderna e sicura, l’informazione e la cura 
della malattie sessualmente trasmissibili, compreso l’HIV/AIDS. 
AIDOS chiede  rispetto per le donne che hanno deciso di  interrompere la gravidanza e la 
tutela dei loro diritti, della loro dignità e della loro libertà di scelta.  
L’aborto è un atto doloroso a cui nessuna donna si sottopone con leggerezza.  
Nel mondo ogni anno si verificano circa 40 milioni di aborti, la metà dei quali in clandestinità 
con metodi non sicuri che provocano la morte di circa 80.000 donne, quasi tutte nei paesi in 
via di sviluppo. 
AIDOS ricorda che l’Italia ha sottoscritto il Programma di azione della Conferenza 
internazionale su popolazione e sviluppo tenutasi al Cairo nel 1994  ed ha preso l’impegno di 
rendere l’aborto sicuro e accessibile. Questo implica l’uso della RU486 già da lungo tempo 
utilizzata con esiti positivi in altri paesi dell’Unione europea. 
Negli ultimi 20 anni AIDOS ha esportato il modello ideale di consultorio in vari paesi del Sud 
del mondo, da Gaza al Venezuela, dal Nepal alla Giordania, al Burkina Faso, con risultati 
estremamente positivi riconosciuti dalle valutazioni della  Commissione europea e del Fondo 
delle nazioni unite per la popolazione (UNFPA). 
Tutto questo è stato ribadito dalla presidente di AIDOS, Daniela Colombo, e da Antonietta 
Cilumbriello, ginecologa, capo del team medico della stessa associazione nell’audizione del 
10 gennaio delle Organizzazioni delle donne da parte  della   Commissione Affari sociali della 
Camera dei Deputati nell’ambito dell’indagine conoscitiva sullo stato di attuazione della legge 
194.  
AIDOS auspica che la relazione finale della Commissione sia obiettiva e  tenga conto del 
reale interesse delle donne. 
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